Cross competitie 12 februari 2011
Almere 81

Almere strand, Almere

poule Zuid

JONGENS JUN A

1 Joost Baardman Clytoneus

2 Jasper Smits Pijnenburg

3 Tim Valentijn Clytoneus

4 Colin Straathof Spirit Lelystad
JONGENS JUN B

1 Jorijn de Mare Hellas

2 Joost Wieleman Almere '81

3 Mitchell Thiel Pijnenburg

4 Ingmar de Klerk BAV

5 Justin van Benten Phoenix

6 Bradley Groenestein Altis

7 Thierry Belt Triathlon

8 Tshego Epema Altis

9 Bas van der Vuurst BAV

10 Michael Hooper Spirit Lelystad

11  Mirco Hoogetoorn Spirit Lelystad

12  Vincent van Roomen Triathlon

13 Kevin Rompa Altis
MEISJES JUN A

1 llona Eversdijk Almere '81
MEISJES JUN B

1 Anke de Boer Almere '81

2 Britt de Waal Almere '81

3 Katja Slangewal Altis

4 Zahera Aminboru Triathlon

5 Lara Witte Phoenix
JONGENS JUN C

1 Yassine Loukili Atverni

2 Kelide Aminboru Triathlon

3 Thierry Willigenburg Triathlon

4 Rens de Boer Almere '81

5 Jeroen Bakker Hellas

6 Lukas Bos Triathlon

7 Mart Schalken Almere '81

8 Jelmer de Mare Hellas

9 Sander Kaspers Pijnenburg

10 Rutger Tiesma Hellas
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5000m
17.53
18.03
18.07
19.34

5000m
16.58
17.06
17.23
17.30
17.44
18.00
18.12
19.50
20.25
20.34
22.20
22.50
26.31

3000m
11.46

3000m
12.13
12.36
12.51
13.10
14.23

3500m
12.08
12.26
12.47
12.56
13.07
13.10
13.14
13.21
13.32
13.41
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Ruben Heesen
Jasper Koopmans
Menno Blom
Ryan Jong

Klaas Visscher
Bram de Jong
Mike Jong

Filimon Kuflom
Jort Brandenburg
Tom Kaspers
Michael Nagel
Dirc Stover
Sander van Veen
Tim Machiels
Lars Jonker
Ysbrand van Wingerden
Bas Baartmans
Thijn de France

MEISJES JUN C
Veerle Bakker
Sophie Baartman
Ina van Woersem
Tess Wegman
Juliette de Klerk
Quirine de Gast
Nina van Eijk

Demi van der Stoep
Iris ter Horst

Shirley Dolman
Caitlin van Gessel
Aniek Wolsing

Dewi Posthuma
Mabel Korporaal
Rohmana Koops
Mei Nelissen

Pien Stadman-Robaard
Myrthe Jonker
Jente Frints

Judith Revenberg
Emma van der Burgh
Wietske Brouwer
Esther Brilman
Kaleigh van der Wilt
Annika Schuurman
Jetske Lucas

Lotte Kuiper

Nienke Koéllmann

U-Track
Hellas
Pijnenburg
Altis

Almere '81
Triathlon
Altis
Triathlon
Phoenix
Pijnenburg
Spirit Lelystad
Triathlon
Hellas
Triathlon

AV Zeewolde
Altis

Altis

Hellas

Triathlon
Atverni

BAV

Altis

BAV

Hellas
Phoenix

Altis
Pijnenburg
BAV
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg
AV Zeewolde
BAV
Triathlon
Altis

AV Zeewolde
Pijnenburg
AV Zeewolde
Pijnenburg
Phoenix
Triathlon
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg
Triathlon
Pijnenburg
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13.58
14.18
14.22
14.23
14.42
14.45
14.48
14.50
14.56
14.59
15.01
15.02
15.15
15.24
15.30
15.41
16.05
17.42

2000m
7.14
7.23
7.46
7.58
8.04
8.08
8.12
8.15
8.20
8.31
8.34
8.38
8.39
8.41
8.43
8.45
8.47
8.49
8.51
8.53
8.57
8.59
9.02
9.05
9.07
9.09
9.14
9.22
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Lente Michels
Sanne Vergouwen
Karlijn van de Vusse
Anna Schuitema
Amy Sevink

JONGENS JUN D2
Bart Brand
Guus Nouwen

Thomas van den Ham

Leo Hendriks
Wim Vonk

Guus Kooi

Simen van Herpt
Him de Looper
Menno Dieke
Pieter Heij

Anass Charki
Freek van der Weij
Robin Abrahamse
Max Groot

Daan Vollinga
Lars van Beek
Jelle Bos

Jordi Wijnands
Kas Raaijman
Keenan Veld
René Dijkhuizen
Koen Hebels
Lloyd Rompa

JONGENS JUN D1
Cain Rutgers
Justin Lam
Reinder Prince
Joppe Stokvis
Tijmen Brand

Stan Ritzer

Cas Bakker

Luca Storoni

Lucas Biesterveld
David Overduin
Stephan Demmendal
Luc van Wessel
Sim Lammers

Aad Schuilenburg
Gian Oerlemans
Menno Knol

Altis
Pijnenburg
Phoenix
Pijnenburg
Pijnenburg

Atverni
Pijnenburg
Clytoneus
Clytoneus
Triathlon
Triathlon

AV Zeewolde
AV Zeewolde
Triathlon
BAV

Phoenix
Triathlon
Pijnenburg
Pijnenburg
Clytoneus
Altis

AV Zeewolde
Spirit Lelystad
Altis
Triathlon
Clytoneus
Spirit Lelystad
Altis

Almere '81
Almere '81
Triathlon
Triathlon
Altis

Spirit Lelystad
Clytoneus
Hellas
Pijnenburg
Hellas

Fit
Pijnenburg
Fit
Pijnenburg
Altis
Triathlon

96
96
97
97
96

98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

9.23
9.31
9.34
9.43
9.48

2000m
7.44
7.48
7.51
7.53
7.55
7.57
8.03
8.06
8.08
8.12
8.23
8.54
8.55
8.56
8.57
8.59
9.00
9.02
9.30
9.34
9.36
9.57
10.05

2000m
7.22
7.24
7.29
7.34
7.42
7.46
7.57
8.01
8.08
8.11
8.16
8.17
8.20
8.23
8.27
8.29
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Jasper van der Elst
Daniel Bos

Daan Jansen

Sjors van de Vusse
Jort Meijboom
Michiel Hollestelle
Stefan Zondervan
Yannick Tourne
Stefan Smits

Max van der Velden
Mike van der Hoek
Lars de Kwant
Jochem de Kruijff
Tim Jong

Niels Briedé
Sebastiaan van Toor
Thijs Kélimann

Max Holister
Berend Dekker

MEISJES JUN D2
Elke Molenaar

Mara Kaspers

Dorian Wevers
Nanou Vos
Annemarie Slangewal
Rian Mulder

Odile Verzantvoort
Daphne Linnekamp
Lotte van Beek

Imke Wassink

Sanne Meier

Anouk van Drie
Marlies Meijer

llse de Boer

Nienke Blom

Nienke Heida

Emma van den Berge
Anika van Gessel

MEISJES JUN D1
Jasmijn Bakker

Lotte de Jong

Roma de Jong
Lisanne Brouwer
Femke Kuiper
Tjeerdtje van Gastel
Wouke van 't Klooster

Hellas
Triathlon
Clytoneus
Phoenix
Pijnenburg
Triathlon
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg
Altis
Clytoneus
Fit
Clytoneus
Altis
Clytoneus
Altis
Pijnenburg
Hellas
Triathlon

Spirit Lelystad
Pijnenburg
BAV
Triathlon
Altis
Hellas
Triathlon
Hellas
Altis
Triathlon
Hellas
Altis
Triathlon
Pijnenburg
Pijnenburg
Clytoneus
Triathlon
Triathlon

Triathlon
Almere '81
BAV

Spirit Lelystad
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg

99
99
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99
99
99
99
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99
99
99
99
99
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98
98
98
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98
98
98
98
98
98
98
98
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98
98
98

99
99
99
99
99
99
99

8.33
8.38
8.41
8.46
8.48
8.50
8.53
8.55
9.11
9.27
9.38
9.40
9.42
10.00
10.07
10.16
11.01
11.46
12.22

1500m
5.50
5.54
5.57
5.59
6.02
6.04
6.09
6.13
6.17
6.20
6.24
6.26
6.28
6.30
6.44
6.54
7.09
7.47

1500m
5.30
5.45
5.59
6.01
6.06
6.15
6.20
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Femke Jansen
Sandra van de Grift
Tamara Went
Janna Nijssen
Suzanne Vink
Manon Stalenhoef
Robin Szczerba
Amber Willems
Shanice Maarschalkerweerd
Floor Markslag
Marie van der Donk
Sofia Koeckhoven
Ida Raadgever
Coosje Veldhuis
Marlijn Wijkamp
Myra Smulders
Lisa Brandenburg
lise Ellenbroek

JONGENS PUP MINI
Jort Mol Lous

Roeland Bouma

Gijs Broere

Hugo van Westerneng
Floris Bruinsma

Jesse van der Veen
Ralph-Karsten vander V

MEISJES PUP MINI
Annelou Praas
Lena Broere
Renske Jekel

JONGENS PUP C
Jasper Smink

Ivo Stolk

Jibbe Teeuwisse
Nathan Oerlemans
Hielke van der Schoot
Mark Hollestestelle
Tristan Schulte

Tycho Vink

Daan Mook

David Brouwer-Munoz
Jarno Rutten

Lennert Berentsen
Lucas van der Vat
Ties van Bakel

Pijnenburg
Pijnenburg
BAV

Hellas

BAV

BAV

Phoenix
Pijnenburg
Triathlon

Altis

Fit

Spirit Lelystad
Triathlon
Spirit Lelystad
Altis

Altis

Phoenix

AV Zeewolde

BAV

BAV
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg
Triathlon
Pijnenburg

Triathlon
Triathlon
Fit

Hellas
Pijnenburg
Triathlon
Altis
U-Track
Triathlon
Triathlon
Altis
Clytoneus
Phoenix
Altis

Altis
Triathlon
Triathlon

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99
99

04
04
04
04
04
04
04

04
04
04

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

6.26
6.28
6.33
6.38
6.41
6.44
6.45
6.48
6.50
6.51
6.57
6.59
7.01
7.03
7.08
7.11
7.15
7.32

1000m
4.48
5.10
5.17
5.19
5.21
5.24
5.26

1000m
4.50
5.30
531

1000m
4.29
4.31
4.34
4.37
4.40
4.42
4.44
4.48
4.52
4.54
4.56
4.59
5.01
5.03
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Yves van der Meer
Finn Meinhardt
Alexander Ridderikhoff
Nils Kamp

Jelmer Vroomans
Marijn Buddendorf
Thom van der Ham

MEISJES PUP C
Carmen Huikeshoven

Daphne van de Waterbeemd

Isis Molenaar
Jonna Bom

Nicoline van Vught
Famke Allaart
Marleen van Beers
Lois Kok

Anastasia Willemsen
Kaixin Tensen
Chaja Plochg

Mirte Weijers

Tosca Claus

Eva de Bruin

Marit Jansons
Manja Hamers
Maire Valkenburg
Yara Sleeuwenhoek

JONGENS PUP B
Ton van Mameren
Tjitte van den Bedem
Ruben Rabouw
Timo Mols

Marten Prince

Joris van den Hoven
Thomas Bos

Wouter Haitsma
Gerson Gmelich Meijlin
Mats van der Vusse
Jitse Viersen

Merijn Kerens

Hidde Doornkamp
Bjorn Rispens

Hugo Blokland

Brun Stoéver

Olivier Béhmer
Floran Groot

Rens Versnel

BAV

Triathlon

Altis

Triathlon
Phoenix

Altis

Spirit Lelystad

Altis
Pijnenburg
Pijnenburg
Pijnenburg
Altis

Spirit Lelystad
Altis

Altis

BAV
Triathlon
Triathlon
Hellas
Altis

Altis
Triathlon
Altis

Altis
Almere '81

Triathlon
Altis
Hellas
Altis
Triathlon
Triathlon
AV Zeewolde
Triathlon
Pijnenburg
Phoenix
Hellas
Pijnenburg
Pijnenburg
U-Track
Altis
Triathlon
Triathlon
BAV
Triathlon
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03
03
03
03
03

03
03
03
03
03

03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03
03

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

5.06
5.07
5.13
5.16
5.50
5.52
6.08

1000m
4.33
4.34
4.38
4.47
4.50
4.52
4.54
5.03
5.05
5.07
5.09
5.17
5.21
5.25
5.27
5.42
6.02
6.15

1250m
5.20
5.22
5.24
5.26
5.29
5.32
5.36
541
5.43
5.46
5.48
5.50
5.53
6.01
6.03
6.07
6.09
6.12
6.14
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Marijn Yzinga
Remco Martens
Pieter Joosten
Ivo van der Harst
Sander Crama
Victor Noordzij
Wessel Bronswijk
Gustaaf Jans
Naim Verboom
Jules Mallens
Jarno Krikken
Max Veerman
Marijn van Maanen
Jesse Frankema

MEISJES PUP B
Sophie Praas

Nine Immink

Kirsten Medema
Roos Prins

Noor Schepers
Celine Leurs

Aylin Rink

Lotte Bleijerveld
Maaike Heida
Emma van de Beek
Rosalie Mutgeert
Lisa Stolk

Franca de Leeuw
Lieke Buijssen
Joanne van der Poel
Isabel Cola

Mirjam Hollestelle
Jeske Wiemans

llse Kooijman
Daniélle Veendrick
Loes Vogelaar
Nuriya Mets

Roza Kiebert

Elize van Beuningen
Rinske den Heijer
Katalijne van de Brink
Rianne de Leeuw
Catharina van Lange
Amber Pieterse
Kika Hoogstra
Mette Roex

llse Glashorst

Altis

BAV

Triathlon

Altis

Spirit Lelystad
Hellas

Altis

Altis

Triathlon
Phoenix

BAV

Phoenix

BAV

Spirit Lelystad

Triathlon
Triathlon
Altis
Triathlon
Altis

Altis

Altis

BAV
Clytoneus
BAV
Pijnenburg
Altis

Altis

Fit
Phoenix
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg
Altis

BAV

Fit
Pijnenburg
Phoenix
Pijnenburg
Pijnenburg
Triathlon
Altis

BAV

BAV
Phoenix
Triathlon
Altis

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02
02

6.17
6.19
6.21
6.23
6.28
6.30
6.38
6.42
6.51
7.00
7.03
7.18
7.28
7.38

1250m
5.15
5.18
5.22
5.30
5.43
5.45
5.50
5.53
5.55
5.59
6.05
6.07
6.11
6.11
6.13
6.18
6.21
6.25
6.28
6.32
6.33
6.34
6.39
6.42
6.57
6.59
7.00
7.02
7.12
7.15
7.41
7.49
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Lisa Schuurman
Femke van der Veen

JONGENS PUP A1
Henrik Kok

Jelle van Miltenburg
Youri Fransen

Ole Stam

Sven Jansons
Camu Prins

Faas van der Ven
Thijs van Miltenburg
Pelle Topper

Lars van Vught
Koen Roskamp

Ok de Kiefte

Mick Gerritsen
Frerik Does

Daan Kothman
Wessel Terpstra
Twan de Koning
Mick Hopman
Rengert van Dolderen
Rens Pieters
Christian Vermeulen
Luuk van der Horst
Hidde Westerhof
Jop de Vos

Nick van der Hoek
Jorn Miedema
Peter Uljee

Daan van Brussel
Paul Boersen

Pim van den Breemer
Caspar Wisman
Raoul Lommen
Maarten Roginski
Lukas Meijerink

MEISJES PUP Al
Charlotte Hagen
Nina Unruhe

Yara Linnekamp
Nynke Hazewindus
Talitha Bouwman
Jade Hermkens
Levie Bettonviel
Lotte Jacobsen

Triathlon
Triathlon

Pijnenburg
BAV

AV Zeewolde
Phoenix
Triathlon
Triathlon
Triathlon
BAV
U-Track
Altis

BAV
Phoenix
Altis

Altis

Altis

BAV
Hellas
Altis
Triathlon
Triathlon
Hellas
Altis

AV Zeewolde
Triathlon
Clytoneus
Altis
Triathlon
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg
Triathlon
Altis
Pijnenburg
Pijnenburg

Clytoneus
Pijnenburg
Hellas

Fit
Triathlon
Phoenix
Fit
Pijnenburg

02
02

01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01

01
01
01
01
01
01
01
01

8.12
8.58

1500m
5.28
5.50
5.53
5.55
5.57
6.02
6.09
6.11
6.14
6.16
6.18
6.23
6.25
6.29
6.31
6.33
6.39
6.45
6.53
6.55
6.57
7.00
7.02
7.05
7.08
7.13
7.22
7.25
7.43
7.48
7.52
7.57
8.04
8.08

1500m
6.20
6.23
6.36
6.41
6.43
6.50
6.53
6.58
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Chris van Meeuwen

Nynke van den Bedem

Nadine Maas

Kira Landman
Nielle Saly

Merle Meinhardt
Isolde Boon
Christy van Loenen

Isabel van den Broek

Anouck Jansen
Lise Dijksman
Femke Beernink
Anika Northausen
Isa Koster

Kirsten Kuipers
Roos Hersbach
Dawy Jipat
Suzanne Slootweg

JONGENS PUP A2
Marc Roes

Koen van Perse
Lenart Gijsen
Jurre Westra
Tjerk van der Weij
Kjell Hoogendoorn
Pepijn Grutterink
Thijs Beentjes
Jeroen Overbeek
Jerome de Munnik
Sybren Kiewiet
Lucas Stolk

Stef Bos

Bart van Loon
Gerben Schipper
Daan Blokland
Pelle van de Bor
Nico Remkes
Maarten Noordzij
Carl Westert

Dave de Bruyn
Marijn Kriegsman
Luc Smiesing
Kylian Jonkers

Luuk Stadman-Robaard

Luc Lamme
Matthijs Bresser
Youri de Kruijf

Hellas
Altis

Fit

Altis
Pijnenburg
Triathlon
Altis

Altis

BAV
Pijnenburg
Altis
Phoenix
Pijnenburg
Triathlon
Spirit Lelystad
BAV
Pijnenburg
Triathlon

Clytoneus
Hellas
Pijnenburg
BAV
Triathlon
Clytoneus
Triathlon
AV Nijkerk
Clytoneus
Triathlon
Hellas
Pijnenburg
Altis
Triathlon
Triathlon
Altis

AV Nijkerk
Altis
Hellas
Triathlon
Altis
Triathlon
Phoenix
Triathlon
Altis
Pijnenburg
Altis
Pijnenburg

01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01

01
01
01

00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00

6.59
7.04
7.09
7.11
7.16
7.19
7.23
7.24
7.25
7.27
7.28
7.31
7.32
7.46
7.52
8.15
8.18
9.20

1500m
5.26
5.35
5.38
5.55
6.00
6.05
6.10
6.14
6.19
6.38
6.38
6.38
6.39
6.40
6.42
6.44
6.49
6.52
6.54
6.58
7.07
7.09
7.11
7.18
7.35
7.37
7.40
7.43



29
30
31
32
33

© 00 ~NO OB~ WNP

WWWWWWNNRNNNNNNNNRRRRRRERRRRR
ORWONPRPODOONOARWNRPOOOONO®UNWRNLEREO

Maico Rompa
Stefan Doeven
Luuk Hebels
Maarten Joosten
Tim Lamme

MEISJES PUP A2
Aylan Menick

Fleur Praas

Nanda Bousema
Femke Bol
Madelief Kok
Laura van Surksum
Sophie de Jong
Laura Houtgast
Lotte Smink
Sharon Lansing
Sanne van Drunen
llse van de Haar
Femke Brouwer
Eva Thijssen
Esther Spruit
Bodine Bakker
Lieke Hulshof
Thyrsa Buskop
Jorieke Slangewal
Joy de Looper
Carlijn Zwart

Tara Swart

Sophie Bleijerveld
Denise Achterberg
Willemijn Giltaij
Rosalie de Vries
Marit Bomhof

Lotte de Greef
Yoniet Gmelich Meijlin
Tessie Hamers
Jaimy Schenderling
Aricia Limburg
Kirsten Hogema
Eefje van den Akker
Berber Schuurman

Altis

BAV

Spirit Lelystad
Triathlon
Pijnenburg

Clytoneus
Triathlon
Hellas
Triathlon
Altis

BAV

BAV

Fit

Hellas
Clytoneus
Spirit Lelystad
Altis
Phoenix
Pijnenburg
Phoenix
BAV
Pijnenburg
Triathlon
Altis

AV Zeewolde
Phoenix
Pijnenburg
BAV

Altis
Triathlon
Altis
Triathlon
Triathlon
Pijnenburg
Altis
Pijnenburg
Triathlon
Triathlon
Triathlon
Triathlon

00
00

00
00

00
00
00
00
00
00
00
00
00
00

00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00
00

7.43
7.57
8.01
8.42
9.20

1250m
5.51
5.59
6.05
6.07
6.10
6.15
6.17
6.19
6.21
6.23
6.25
6.29
6.31
6.37
6.39
6.42
6.45
6.54
7.04
7.06
7.11
7.15
7.17
7.19
7.22
7.23
7.26
7.27
7.29
7.30
7.34
7.40
7.52
7.54
8.03



