Uitslagen Atverni clubkampioenschappen 2010
10 oktober 2010

Meisjes junioren D

Plts StNo Atleet

1
2
3
4
5
6
7
8
9

71 Silvana Gibbes
102 Silke de Graaf
99 Joyce Frericks
79 Myrthe van 't Hof
20 Annemiek de Wit
34 Janneke Rhea Bosman
16 Danigue Schaap
81 Susanne Breedveld
97 Ivanka Heijstee

Jongens junioren D

Plts StNo Atleet

O~NO U WNPRE

3 Sven van Miltenburg
113 Corné Parol
9 Rachid el Jerari
28 Bart Brand
121 Ayoub Lamdaghri
116 Timo Dik
110 Kevin van den Heuvel
12 Elias Loukili

Meisjes junioren C

Plts StNo Atleet

1
2
3

21 Janine de Wit
96 Janaki van Os
25 Esmay Koster

Jongens junioren C

Plts StNo Atleet

g wWN PP

24 Jelle ten Harkel
86 Rick Stigter
104 Renzo Langen
4 Lorenzo van der Heiden
111 Ries Bruski

Meisjes junioren B

Plts StNo Atleet

1
2

126 Linda Hansen
105 Nathalie Kuyf

Mannen senioren

Plts StNo Atleet

O WNPRE

108 Wim Fokker

138 Pascal van Balen
107 Herman Bongertman
130 Nils Daas

142 Wouter van der Graaf

Vrouwen sen./Jun AB
Plts StNo Atleet

O WOWNBRE

114 Kyoma Wang
143 Yvette Zoomer
94 Eugenie Kool

132 llse van Beek
139 Rachel Kocken

Mannen senioren / Jun AB
Plts StNo Atleet

1
2
3
4
5
6
7
8
9

137 Jeroen Brus

37 Giorgio Gravenbeek
140 Wouter Brus
142 Wouter van der Graaf
119 Niels de Graaf
129 Jorn Karsdorp
130 Nils Daas

83 Maiko van Zantwijk
147 Ernst Moreels

GJ
1998
1997
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

GJ
1998
1998
1997
1998
1997
1998
1998
1998

GJ
1995
1995
1996

GJ
1995
1995
1995
1996
1995

GJ
1994
1993

GJ
1936
1990
1945
1990
1990

GJ
1987
1983
1984
1889
1992

GJ
1993
1987
1991
1990
1992
1992
1990
1992
1985

60 meter kogelstoten  verspringen
9.23 (506) 8.59 (452) 3.94 (406)
9.86 (400) 7.68 (404) 3.88 (394)
10.09 (364) 9.17 (482) 3.04 (226)
10.78 (267)  6.12 (313) 3.08 (234)
10.58 (294)  6.98 (364) 3.79 (376)
10.67 (282)  6.66 (346) 2.75 (168)
11.12 (223) 6.76 (352) 2.33 (84)
11.02 (236)  5.06 (245) 3.25 (268)
DNS (0) 6.46 (334) DNS (0)

80 meter kogelstoten  verspringen
11.73 (506)  7.50 (394) 3.98 (414)
12.00 (468)  7.70 (405) 4.20 (458)
11.79 (497)  6.43 (332) 4.08 (434)
12.85(358)  7.36 (386) 3.34 (286)
11.68 (513)  8.42 (443) 3.67 (352)
14.28 (202)  5.48 (273) 3.04 (226)
14.38 (193)  4.20 (185) 3.00 (218)
DNS (0) DNS (0) DNS (0)

80 meter kogelstoten  verspringen
11.82 (493)  9.59 (503) 4.64 (548)
13.45(289) 6.34(327) 3.51 (320)
DNF (0) DNS (0) DNS (0)

100 meter kogelstoten  verspringen
12.28 (779)  10.50 (546) 4.77 (574)
13.57 (589)  6.62 (344) 4.58 (535)
14.40 (485) 6.64 (345) 4.12 (442)
13.82 (557) 5.60 (281) 3.84 (386)
15.04 (413)  8.91 (469) 4.02 (422)

Werpmeerkamp
kogelstoten  discuswerpen speerwerpen
10.11 (586) 27.13 (484)  31.21 (620)
9.95 (597) 23.46 (402)  27.55 (554)

Werpmeerkamp
kogelstoten  discuswerpen speerwerpen
12.35(623) 32.91(539) 31.67 (359)
10.25 (478) 25.12(358)  39.83 (489)
9.21 (401) 27.74 (422)  26.13 (260)
8.81 (370) 14.66 (62) 43.87 (548)
7.96 (303) 21.28 (258)  29.95 (329)

Sprintmeerkamp
60 meter 100 meter 200 meter
8.24 (706) 13.07 (664)  26.85 (695)
8.57 (616) 13.70 (556)  27.93 (617)
8.03 (767) 12.81(711)  DNS (0)
8.36 (673 13.28 (627) DNS (0)
8.54 (624) 13.54 (582)  DNS (0)

Sprintmeerkamp

60 meter 100 meter 200 meter
7.27 (759) 11.57 (672)  22.95 (745)
7.32 (740) 11.52 (683) 23.18 (722)
7.19 (789) 11.34 (724)  DNS (0)
7.65 (623) 12.23 (534)  22.99 (741)
7.69 (609) 12.13 (554)  23.97 (647)
8.00 (509) 12.77 (432 26.07 (470
7.63 (629) 12.12 (556)  DNS (0)
8.27 (427) 13.40 (323)  26.89 (409)
7.69 (631) DNS (0) DNS (0)

hoogspringen discuswerpen 600 meter

1.25 (426)
1.20 (389)
1.15 (352)
1.20 (389)
1.00 (242)
1.05 (279)
1.10 (316)
1.05 (279)
DNS (0)

hoogspringen
1.30 (462)
1.15 (352)
1.30 (462)
1.05 (279)
1.35 (499)
1.00 (242)
1.00 (242)
DNS (0)

hoogspringen
1.35 (499)
1.20 (389)
DNS (0)

hoogspringen
1.50 (623)
1.35 (499)
1.25 (426)
1.25 (426)
1.20 (389)

punten
1690
1553

punten
1521
1325
1083
980
890

400 meter
DNS (0)
DNS (0)
DNS (0)
DNS (0)
DNS (0)

400 meter
52.78 (687)
52.67 (692)
52.67 (692)
DNS (0)
DNS (0)
DNS (0)
DNS (0)
DNS (0)
DNS (0)

20.95 (324)
15.68 (221)
20.19 (310)
13.55 (175)
12.50 (151)
15.76 (223)
14.60 (198)
11.10 (117)
11.74 (132)

speerwerpen
29.42 (486)
19.30 (311)
8.29 (53)
24.44 (404)
11.61 (143)
13.31 (184)
10.59 (116)
DNS (0)

speerwerpen
25.70 (426)
12.00 (152)
DNS (0)

speerwerpen
28.86 (457)
21.55 (335)
18.55 (279)
12.80 (158)
22.46 (351)

punten
2056
1789
1478
1300
1206

punten

2863
2837
2205
1898
1810
1411
1185
1159

631

2:06.41 (358)
2:24.03 (202)
2:17.19 (258)
2:19.34 (240)
2:32.49 (140)
2:35.50 (120)
2:36.41 (114)
2:38.19 (103)
DNS (0)

600 meter

1:47.28 (584)
1:53.95 (496)
1:56.92 (461)
1:57.29 (456)
2:25.67 (190)
2:36.07 (116)
2:29.67 (160)
1:44.30 (627)

600 meter
2:05.63 (365)
2:20.46 (231)
DNS (0)

800 meter
2:19.26 (670)
3:02.07 (305)
2:50.22 (387)
2:56.67 (341)
4:24.49 (0)

punten
2472
2010
1992
1618
1567
1418
1287
1248
466

punten
2846
2490
2239
2169
2140
1243
1114
627

punten
2834
1708

0

punten
3649
2607
2364
2149
2044



Mannen senioren / Jun AB
Plts StNo Atleet
138 Pascal van Balen
140 Wouter Brus
130 Nils Daas
142 Wouter van der Graaf
83 Maiko van Zantwijk
146 Ashwin Flantua
37 Giorgio Gravenbeek
147 Ernst Moreels
137 Jeroen Brus

[

©CoO~NOOOh~WN

Meisjes junioren C en D
Plts StNo Atleet

1 55 Sophie Baartman

2 136 Ayla Grotens

3 120 Nida Huijben

Vrouwen senioren
Plts StNo Atleet
1 5 Mariska Rijntjes

Jongens junioren C en D
Plts StNo Atleet
1 90 Wiel Wijnen
2 113 Corné Parol
3 111 Ries Bruski

Mannen senioren
Plts StNo Atleet
1 130 Nils Daas

142 Wouter van der Graaf
112 Simeon Weeda
138 Pascal van Balen

91 Raoul van Ginkel

13 Addy Versluis

92 Louis Rutten
100 Gerrit Nauta

O~NOOD_WN

Vrouwen sen. / Jun AB
Plts StNo Atleet

1 144 Tatjana Cernochova

2 135 Rebecca Atteveld

3 133 Nanda Callaars-Siteur

Jongens junioren Cen D
Plts StNo Atleet
1 11 Yassine Loukili
12 Elias Loukili
3 Sven van Miltenburg
28 Bart Brand
110 Kevin van den Heuvel

g wWN

Mannen senioren / Jun AB
Plts StNo Atleet
1 78 Ronald van den Heuvel
2 141 Maarten Kroeske
3 118 Eric Korver
4 145 Vincent Veldstra
5 91 Raoul van Ginkel
6 1 Gwenno Schat
7 128 Henry Vredendaal
8 131 Maarten de Bree
9 134 Sam Praagman
127 Reinier Stroo
92 Louis Rutten
100 Gerrit Nauta
15 Joey van Thuijl

GJ Hoogspringen Verspringen

1990
1991
1990
1990
1992
1993
1987
1985
1993

1.75 (634)
1.65 (540)
1.65 (540)
1.55 (444)
1.55 (444)
1.50 (394)
1.40 (293)
1.65 (540)
1.40 (293)

Springmeerkamp
punten
1320
1086
1077
930
768
693
597
540
293

6.37 (686)
5.74 (546)
5.70 (537)
5.48 (486)
4.81 (324)
4.71 (299)
4.73 (304)

1000 meter

GJ
1997
1995
1999

Resultaat
3:10.90
3:26.25
3:28.47

1000 meter

GJ
1986

Resultaat
3:41.89

1000 meter

GJ
1998
1998
1995

Resultaat
3:10.59
3:19.09
4:52.25

1000 meter

GJ
1990
1990
1992
1990
1983
1965
1958
1954

Resultaat
2:38.43
2:41.51
2:45.49
2:52.24
2:52.69
2:56.97
3:29.69
5:04.96

3000 meter

GJ
1976
1993
1963

Resultaat
11:13.16
11:33.21
19:07.08

3000 meter

GJ
1996
1998
1998
1998
1998

Resultaat
10:19.78
10:33.52
10:34.95
10:39.56
DNS

3000 meter

GJ Resultaat
1982 9:29.39
1981 9:31.69
1969 9:41.12
1976 10:05.79
1983 10:22.56
1987 10:23.06
1957 10:28.97
1968 10:33.22
1985 10:51.65
1980 10:59.24
1958 11:47.81
1954 17:47.61
1992 DNS



